¢ Comunidade de Aprendizagem da Rota
E da Saude Indigena Amazodnica (AIR):
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Trata-se de uma sistematizacao do

Comunidade de Aprendizagem da Rota da Saude Indigena da Amazoénia:
conhecimento e resultados

Este trabalho foi desenvolvido em conjunto com os nossos parceiros:
Confederacdo de Nacionalidades Indigenas Amazoénicas do Equador (CONFENIAE)
Federacdo do Rio Madre de Dios e Afluentes (FENAMAD)

Centro de Trabalho Indigena (CTI)

E com o apoio financeiro de: Fundag¢do Rockefeller

O uso desta publicacao é autorizado desde que citada a fonte.

Fevereiro de 2022
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2% INTRODUCAO

A pandemia de COVID-19 tornou evidente que tudo e todos estdo conectados.
Questdes como racismo, desigualdade, violacdes de direitos humanos e
territoriais, e as mudancas climaticas, estdo interligadas e, portanto, afetam a saude
dos seres humanos, dos animais e da mae terra. Portanto, nao podemos abordar
um sem considerar o outro. O desmatamento de florestas tropicais, por exemplo,
esta ligado a saude publica global: 70% das doencas infecciosas emergentes se
originam do contato entre seres humanos e animais silvestres que foram for¢cados
a encontrar um novo lar em decorréncia do desmatamento e degradacao de seus
habitats naturais!. Portanto, o clima, o meio ambiente e a saude global estao inter-
relacionados, tornando urgente, agora mais do que nunca, proteger a Amazoénia e
a sobrevivéncia dos povos indigenas que a habitam.

Nesse contexto, a Rota da Saude Indigena Amazdnica propde uma resposta
integral a COVID-19, baseada em dialogos interculturais e interdisciplinares,
gue visa reduzir o impacto da COVID-19 nas comunidades e territorios indigenas
amazoénicos. O projeto comecou em marco de 2020, na Amazdnia equatoriana,
e gragas ao apoio financeiro da Fundacao Rockefeller, desde dezembro de 2020,
pdde ser adaptado e expandido para a regiao de Madre de Dios, no Peru, e para o
estado do Maranhao, no Brasil, com o objetivo de colocar os direitos dos povos
indigenas no centro dos sistemas de saude por meio de um dialogo intercultural
de conhecimento e trabalho colaborativo com organiza¢des indigenas e
sistemas publicos de saude nos trés paises.

1 Forum Econdmico Mundial: 2020. Disponivel:
https://www.weforum.org/events/world-economic-forum-annual-meeting-2020
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Essa resposta abrangente a COVID-19 foi realizada por meio de quatro estratégias:

® Posicionar as necessidades e direitos dos povos indigenas no centro dos
sistemas de saude

© Adaptar a abordagem e 0s materiais educomunicacionais para gue sejam

culturalmente relevantes e respondam as necessidades dos varios contextos

agentes de saude

Desenvolver capacidades em agentes comunitarios de saude indigenas

Aumentar a capacidade de vigilancia baseada em tecnologia em comunidades

indigenas

o o

Nemo Andy
Diretora de Mulheres e Saude na CONFENIAE

11 O projeto Rota da Saude Indigena Amazonica tem
sido muito importante para ajudar as comunidades,
além de informar o que esta acontecendo com NOssos
pacientes em temas de medicina ancestral e medicina
alternativa. O projeto esta fortalecendo nossas
comunidades. il
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esultados da
ota da Saude Indigena Amazodnica
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Grandes resultados foram alcancados durante a implementagao do projeto.
Entre eles, estdo o desenvolvimento de uma rede integrada de atencao
a saude, o desenho de 18 mapas com vias de acesso aos centros de saude
para povos indigenas do Equador, Peru e Brasil, cursos de capacitagao para
134 promotores comunitarios de saude, acdes de capacitacao em medidas de
prevencado, saude e atencao comunitaria, um aplicativo digital para vigilancia
epidemiolégica comunitaria, entre muitos outros.

Vanessa Racua
Diretora da Mulher na FENAMAD

Il Para nos, o projeto Rota tem sido muito importante.
Conseguimos trabalhar na formacado de 14 promotores
de 7 comunidades. Também nos permitiu contribuir
com o Estado com equipamentos nas unidades de
saude para facilitar o acesso a informacao, e isso Nos
ajudara muito nas teleconsultas. If
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Mariana Guimaraes
Assessora Técnica do CT]

Il Com o projeto, pudemos fazer parte da agenda local
de saude, e ter aproximacdes com o pessoal de saude,
poder entender melhor as necessidades e contribuir
nao so para responder a COVID-19, mas também a
outras questdes que surgiram. i

Indira Vargas
Promotora comunitaria de saude de nacionalidade Kichwa,
da comunidade indigena Union Base

I Com a Rota da Saude Indigena Amazdnica, realizou-se
um percurso pela regiao amazonica para a constru¢ao
do sistema de saude integral que sera fortalecido pela
CONFENIAE e, como resultado, temos a construcao
de uma casa de saberes ancestrais com infraestrutura
instalada.my

MO 0 KO OEP O KON 0 HOL O O IR O IORO IR o] 7



©© RESULTADOS EM NUMEROS:
AIR Brasil

Micro-redes de saude estabelecidas
Mapas interativos e cartilhas de determinantes de saude das micro-redes
Cartilhas educomunicacionais, incluindo protocolo de biosseguranca e cartilhas ilustradas

Desenvolvimento de um aplicativo de vigilancia epidemioldgica comunitaria em portugués

Promotores de saude capacitados
Pesquisas de conhecimento atitudes e praticas (CAP) realizadas no inicio e no final do projeto
Pontos de internet para telemedicina instalados

Unidades de saude de primeiro nivel reforcadas com equipamentos de pequeno porte

S
SepEEEs

Testes de diagndstico de COVID-19 entregues

=== Bacia Amazodnica
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%% RESULTADOS EM NUMEROS:
AIR Equador
Micro-redes de saude estabelecidas ﬂ- J l

Modelo de gestdao do Centro de Conhecimento Ancestral da CONFENIAE

Promotores de saude capacitados

Pesquisas de conhecimentos atitudes e praticas (CAP) realizadas no inicio e no final do projeto
Oficinas de promocao da saude para fortalecer o conhecimento identificado no CAP
Centros de saude reforcados com equipamentos meédicos de pequeno porte

Testes de PCR realizados e 797 testes de antigeno para detectar COVID-19

Doacao de 259.000 seringas e Equipamentos de Protecao Individual para
profissionais de Saude para a vacinacdo contra a COVID-19

Doacao de equipamentos de protecdo para 11 comunidades da Amazoénia
distribuidos pela CONAIE e CONFENIAE

Mapas e graficos interativos de determinantes de saude

cartilhas de educomunicacdo incluindo lonas de vacinag¢ao, protocolo
de biosseguranca e cartilhas ilustradas

Desenvolvimento de um aplicativo de vigilancia comunitaria

(0]
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Estabelecimentos e 4 comunidades beneficiados com a instalacdo de equipamentos
de alta frequéncia para telemedicina

m Estabelecimentos reforcados com equipamentos tecnolégicos

AL
“auiis
>
CONFENIAE

UNIDAD
TERRITORIQ
JUSTICIA Y LIBERIRD

Equador

=== Bacia Amazdnica
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©°© RESULTADOS EM NUMEROS:
AIR Peru

Micro-redes de saude estabelecidas

Promotores de saude capacitados
pesquisas de conhecimentos, atitudes e praticas (CAP) realizadas no inicio e no final do projeto
Oficinas de promoc¢do da saude para fortalecer o conhecimento identificado na pesquisa CAP

Centros de saude fortalecidos com equipamentos médicos com impacto em uma
populacdo de 5.262 pessoas de 5 povos indigenas do Peru

Mapas e graficos interativos de determinantes da saude
Cartilhas educomunicacionais, incluindo protocolo de biosseguranca e cartilhas ilustradas

Aplicativo de vigilancia epidemiolégica comunitaria

~d
ey EeRER

Pontos de internet para telemedicina instalados que beneficiam a
9 comunidades indigenas.

=== Bacia Amazodnica
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(0; Artlculac;ao e Aprendizagem
' Nno marco da
Rota da Saude Indigena Amazénica
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As comunidades locais e indigenas amazdnicas e as organiza¢coes especiali-
zadas sao fonte fundamental de conhecimento sobre a implementacao do
projeto no territorio, o conhecimento sobre a COVID-19 e as medidas de pro-
Moc¢ao da saude e prevencao da doenca. A estratégia de Articulacao e Aprendiza-
gem do projeto Rota da Saude Indigena Amazodnica se baseia nas necessidades e
aspiracdes dos parceiros do projeto.

Por isso, a Comunidade de Aprendizagem AIR se consolida como o espago de

encontro e intercambio para todos os parceiros e aliados da Rota da Saude
Indigena Amazdnica, por meio de encontros mensais, grupo de WhatsApp e
da Plataforma de Aprendizagem, além de outras capacitagdes, espag¢os de
intercambio ,como o Café de Saberes, e eventos em espacos externos de ambito
regional e internacional, como a realizacdo de um importante evento paralelo na
COP26, em Glasgow em 2021.

Objetivos da Comunidade de Aprendizagem

© Promover a aprendizagem coletiva em relacdo
as acdes preventivas e de promog¢ao da saude,
inovacdoes no estabelecimento de redes integradas
de saude e dialogos interculturais em saude.

© Ampliar a articulacao de redes de promotores
comunitarios de saude e demais liderancas
comunitarias indigenas.

© Compartilhar conhecimentos com organizacdes
gue trabalham em estratégias inovadoras de saude
em resposta a COVID-19.

© Reforcar conhecimentos e competéncias para a utilizacao e gestao de recursos
e conhecimentos tradicionais.

SO 5 3OS O S L R O R O O ER


https://toamazonia.org/?lang=es

KOO O S

QuaissaoasLinhasde AcaodaEstratégiadeArticulacao
e Aprendizagem?

¢ Treinamento e capacitacao

© Aprendizagem e inovacdo social dentro e fora da Rota da
Saude Indigen Amazdnica

© Relagdes, trocas e incidéncia em espacos regionais,
nacionais e internacionais
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Comunidade de Aprendizagem da
Rota da Saude Indigena Amazodnica
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Por meio de seis sessoes virtuais, em portugués e espanhol, promoveu-se a
aprendizagem coletiva entre organizacdes e comunidades parceiras e aliadas da
Rota da Saude Indigena Amazdnica em relacao a acdes preventivas e de promogcao
da saude, além de inovacdes no estabelecimento de redes integradas de saude,
aplicacdes de vigilancia epidemiologica e didlogos interculturais em saude. Em
cada uma das sessdes, contou-se com a participacao em media de 26 pessoas
de 9 organizacdes locais e internacionais e atores locais dos trés paises onde o
programa foi implementado.

Como resultado, gracas a estratégia de Articulacao e Aprendizagem, foi possivel:

& Gerar uma aproximacao entre parceiros e aliados da Rota da Saude Indigena
Amazonica de diferentes paises e em diferentes niveis, facilitando as condicoes
para a formacao de sinergias e aprendizados comuns.

® Promover o protagonismo dos promotores a nivel local, apostando na
promocao da sua participacao e desenvolvendo um encontro no qual foram
apresentadas as suas experiéncias e aprendizagens no processo formativo e
experiéncias sobre o seu trabalho.

SO X5 0L O S L R O R O O ER



© Ter uma Plataforma de Aprendizagem que permita a compilagdo de recursos,
conhecimentos e aprendizagens dos parceiros para gque perdurem no tempo,
garantindo a sua continuidade e sustentabilidade. A Plataforma coleta inumeros
recursos sobre a COVID-19, incluindo 6 documentos que consolidam o
conhecimento do espaco de didlogo gerado nas sessdes da Comunidade de

Aprendizagem.

¢ Iniciar o desenvolvimento de um Curso para Promotores de Saude Comu-
nitaria, que estara disponivel gratuitamente e aberto a todo o publico na Plataforma
de Aprendizagem, adaptado com base nas iniciativas de formacao de promotores
realizadas em cada pais (Peru, Brasil e Equador) durante o ano de 2021.

Eliana Rojas Torres
Coordenadora de Articulagdo e Aprendizagem do Projeto

Il Nas comunidades, temos visto uma grande vontade
de compartilhar experiéncias, de refletir sobre o que
foi aprendido na gestao e implementacao de politicas
publicas de saude intercultural e das estratégias do
projeto AIR, nos niveis organizacional, interinstitucional
e territorial. Aprendemos e entendemos melhor outras
culturas e realidades amazdnicas no contexto da
COVID-19. Tem sido uma oportunidade para fortalecer
as antigas e estabelecer novas relacdes para consolidar
0s sistemas de saude interculturais. 1#
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https://toamazonia.org/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/resource-type/covid-es/?lang=es

.ana Carlos Arosquipa
Consultor do Programa Sub-regional para a Ameérica do

‘Ud Sul, Organizagcdo Pan-Americana da Saude (OPAS)

acion |
de |a S(") . . . . =
| muito interessantes e uteis para a formulacao de
politicas e estratégias de vacinacao dos companheiros
indigenas amazonicos. i

01 Os eventos de intercambio de conhecimentos sao
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% QUAIS FORAM OS TEMAS DAS SESSOES DA
COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM AIR?

Resultados da pesquisa sobre
Conhecimentos, Atitudes e Praticas

associados a COVID-19 em territérios Plantas medicinais,

de incidéncia do Projeto Rota da Saude biodiversidade e defesa
Indigena Amazédnica - Ago. 2021 territorial - Set. 2021

12 organizagdes 8 organizacoes

32 participantes 28 participantes

6 representantes de liderancas indigenas / representantes de liderangas
4 promotores indigenas

4 promotores

(= idad de Aprendizaje de
a i a (A

O X5 3OS RO S L RO RO O ER


https://toamazonia.org/resources/informe-general-aplicacion-de-la-encuesta-de-capacidades-actitudes-y-practicas-cap-asociadas-a-la-covid-19-en-los-territorios-de-incidencia-del-proyecto-ruta-de-salud-indigena-amazonica-en-maranha/?lang=es
https://toamazonia.org/resources/informe-general-aplicacion-de-la-encuesta-de-capacidades-actitudes-y-practicas-cap-asociadas-a-la-covid-19-en-los-territorios-de-incidencia-del-proyecto-ruta-de-salud-indigena-amazonica-en-maranha/?lang=es
https://toamazonia.org/resources/informe-general-aplicacion-de-la-encuesta-de-capacidades-actitudes-y-practicas-cap-asociadas-a-la-covid-19-en-los-territorios-de-incidencia-del-proyecto-ruta-de-salud-indigena-amazonica-en-maranha/?lang=es
https://toamazonia.org/resources/informe-general-aplicacion-de-la-encuesta-de-capacidades-actitudes-y-practicas-cap-asociadas-a-la-covid-19-en-los-territorios-de-incidencia-del-proyecto-ruta-de-salud-indigena-amazonica-en-maranha/?lang=es
https://toamazonia.org/resources/informe-general-aplicacion-de-la-encuesta-de-capacidades-actitudes-y-practicas-cap-asociadas-a-la-covid-19-en-los-territorios-de-incidencia-del-proyecto-ruta-de-salud-indigena-amazonica-en-maranha/?lang=es
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/plantas-medicinais-biodiversidade-e-defesa-territorial/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/plantas-medicinais-biodiversidade-e-defesa-territorial/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/plantas-medicinais-biodiversidade-e-defesa-territorial/?lang=pt-br

e Percepcdo da vacinacao contra
COVID-19 em povos indigenas da

Amazdnia - Out. 2021

8 organizacdes

24 participantes

8 representantes de liderancas
indigenas

/ promotores

Comunidad de Aprendizaje de la
Ruta de Salud Indigena Amazénica

Hivos ([ R

0 Promotores de Saude Comunitaria:
Programas, Estratéqgias e Trocas -
Nov. 2021

11 organizacdes

29 participantes

5 representantes de liderancas
indigenas

4 promotores

Comunidad de Aprendizaje de la
Ruta de Salud Indi a Amazdnica
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https://toamazonia.org/knowledge-exchange/percepcao-sobre-a-vacinacao-contra-a-covid-19-entre-os-povos-indigenas-amazonicos/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/percepcao-sobre-a-vacinacao-contra-a-covid-19-entre-os-povos-indigenas-amazonicos/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/percepcao-sobre-a-vacinacao-contra-a-covid-19-entre-os-povos-indigenas-amazonicos/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/agentes-comunitarios-de-saude-programas-estrategias-e-trocas/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/agentes-comunitarios-de-saude-programas-estrategias-e-trocas/?lang=pt-br

COPIG - BLASGOW

Nuestro territorio, Nuestra salud:
Derechos y culturas de los pueblos indigenas en
el centro de los sistemas de salud en la Amazonia

o Café de Saberes sobre
Wil # Metodologias de Formacion
H % Intercultural en la Amazonia

R 29: Noviembre, 2021

X OO SO OO0

#COP26: Nosso territorio, Nossa saude:
Direitos e culturas dos povos indigenas no

centro dos sistemas de saude na Amazénia
Nov. 2021

Evento paralelo da COP26 em Glasgow -
novembro de 2021

Organizado por 4 parceiros

107 participantes online atraves da Plataforma de
Aprendizagem

Caféde Saberes sobre Metodologias de Capacitacao
Intercultural na Amazoénia — Nov. 2021
4 organizacdes

15 participantes



https://toamazonia.org/knowledge-exchange/our-territory-our-health-indigenous-peoples-rights-and-cultures-at-the-center-of-health-systems-in-the-amazon/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/our-territory-our-health-indigenous-peoples-rights-and-cultures-at-the-center-of-health-systems-in-the-amazon/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/our-territory-our-health-indigenous-peoples-rights-and-cultures-at-the-center-of-health-systems-in-the-amazon/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/cafe-de-saberes-em-metodologias-de-formacao-intercultural-na-amazonia/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/cafe-de-saberes-em-metodologias-de-formacao-intercultural-na-amazonia/?lang=pt-br

- Ruta de Salud Indigena Amazénica (AIR)
6 Redes de telessaude e uso de +de Salud indigens Amazonica

aplicativos — Dic. 2021 e

Redes de Telesalud y uso de aplicativos

[P Uso die La splicscitn para la salud
Commcare wador

8 organizacdes

19 participantes

4 representantes de liderangas
indigenas

1 promotor

e Conhecimento e resultados da Rota
da Saude Indigena Amazdnica -
Janeiro 2022

8 organizacdes

22 participantes

8 representantes de liderancas
indigenas

6 promotores



https://toamazonia.org/knowledge-exchange/redes-de-telessaude-e-uso-de-aplicativos/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/redes-de-telessaude-e-uso-de-aplicativos/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/saberes-e-resultados-da-rota-da-saude-indigena-amazonica/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/saberes-e-resultados-da-rota-da-saude-indigena-amazonica/?lang=pt-br

Dados de participacao nas 6 sessdes da Comunidade de Aprendizagem AIR
© 58% dos participantes eram mulheres e 42% homens.

© Em meédia, 6 representantes de liderancas indigenas/locais do Peru, Equador e
Brasil participaram de cada sessao.

© No total, os parceiros e aliados do projeto AIR compartilharam 17 videos,
13 recursos relacionados ao projeto, 10 apresentacdes e 6 documentos
consolidados de aprendizagens resultantes do espaco de dialogo de cada
sessao - todos disponiveis na Plataforma de Aprendizagem.

b

J

) N VALV DY N B AL VAV DL P N A A\FZIN )/ \C-8 /7 N]
A NECA (D A NECAD
COXKO K @x’/AQAX;’ KO XL

AN P L A8 S N O BN S P L A8 S N

Ny, - v - .
O > @‘6'@" > ‘?7'/.;
\ZAON /4 / AN
SR N S 0 1 SN

y

q


https://toamazonia.org/knowledge-exchange-type/comunidade-de-aprendizagem/?lang=pt-br

M Conquistas, aprendizados e legados
*¢ da Rota da Saude Indigena Amazénica
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Durante a ultima sessdo da Comunidade de Aprendizagem? foi feita uma reflexdo
sobre 0s conhecimentos e conquistas alcancados durante a implantacao da
Rota de Saude Indigena Amazonica. Como resultado do dialogo, as principais
realizacdes e licdes aprendidas foram identificadas coletivamente por todos os
parceiros do AlR.

Patricia Granja
Lider da Estratégia Hivos COVID-19

11 A principal conquista ¢ articular e construir pontes entre
0s servicos de saude, entre as autoridades locais e entre
a populacao. Acredito que também conseguimos algo
gue esta escrito nas politicas de nossos paises, que
€ o0 poder de contemplar a Interculturalidade como
eixo transversal nos modelos de atencdo. A conquista
da Rota € que a materializamos nos territorios e nas
politicas publicas em que trabalhamos. Il

FAV A~ W4 7 W\ VA

2 Representantes da Confederagao
de Nacionalidades Indigenas da
Amazodnia do Equador (CONFENIAE),
da Federagdo do Rio Madre de Dios e
Afluentes (FENAMAD), do Centro de
Trabalho Indigena (CTI), da Universidade
Nacional da Amazoénia de Madre de
Dios (UNAMAD) participaram o dialogo.
), a Direcdo Distrital de Aguarico, o
Servigo Europeu de Acdo Externa, Hivos
e os promotores indigenas locais que
participaram no projeto.



> CONQUISTAS DA ROTA DA

KOO O S

SAUDE INDIGENA AMAZONICA

A interculturalidade como eixo transversal nos modelos de
atencao a saude

O trabalho de formacao intercultural com promotores comunitarios de saude
tem sido crucial para combinar a aprendizagem ocidental com 0s seus saberes
ancestrais, 0 que tem ajudado as comunidades a melhorar a sua capacidade de
reacao a diferentes tipos de problemas de saude.

Essa troca e formacdo intercultural de sabe-
res entre a medicina ocidental e ancestral, e
as praticas de cuidado com a vida, permitiram
nao apenas levar as comunidades algumas in-
formacdes relevantes sobre questdes de saude
ate entdo desconhecidas; mas tambéem facili-
tou a inclusédo do conhecimento ancestral e
local das comunidades no sistema formal de
saude, por exemplo, através do uso de plantas
medicinais, como fonte primaria de conheci-
mento que se conjuga com a medicina oci-

dental. Isso também possibilitou transformar a
pratica profissional do pessoal medico envolvi-

do no trabalho promovido pela Rota.
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Posicionar a medicina ancestral

O projeto Rota da Saude Indigena Amazdnica gerou espacos de encontro para
dialogar com 0s ancidos e ancias dos territorios, valorizar saberes ancestrais e
estendé-los as novas geracdes, COmo € o caso da experiéncia da Confederacao
de Nacionalidades Indigenas da Amazdnia do Equador (CONFENIAE) por meio do
trabalho na horta com mulheres liderancas, o que lhes permitiu fortalecer seus
conhecimentos para identificar plantas medicinais, valorizando esse conhecimento
gue foi fundamental na formacao de promotores no Equador.

Melhorar o acesso a saude nas comunidades

Nas areas de incidéncia do programa, foram posicionados os direitos dos povos
e nacionalidades indigenas e seu acesso aos servicos de saude. Essas acdes
permitiram preencher uma lacuna de oferta de servicos de saude no ambito
territorial pois, historicamente, nao houve apoio sustentado do Estado e tampouco
cooperacao voltada especificamente para questdes de saude intercultural.
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Por outro lado, também foi possivel capacitar as comunidades e organizacdes
indigenas para atuarem nas questdes de acesso aos servicos de saude e seu papel
nos determinantes de saude . Por exemplo, no Brasil, destaca-se como esse topico,
que antes era uma questao de competéncia exclusiva do Estado, foi abordado pelo
projeto, também fortalecendo a apropriacao desse trabalho pelas comunidades.
Alem disso, reconhece-se que esta ndo € apenas uma questao do Estado e das
organizacdes indigenas, mas que deve ser abordada por multiplos atores que
cooperem de forma articulada.

Criacao de novos vinculos e espacos de confiancga

A importancia do diadlogo e da construcao participativa tem incentivado a criacao
de novos vinculos e espacos de confianca entre os diversos atores com quem
trabalhamos. A Rota permitiu superar medos e desconfiancas em relacao aos
profissionais de saude no territorio.

Por exemplo, a nacionalidade indigena Siona, no Equador, reconhece que antes
do projeto, havia desconfianca em relacao as pessoas de fora do territdrio, mas
que gracas ao trabalho realizado, obteve-se a aceitacao do pessoal de saude,
através de uma maior interacdo entre os atores e a implementacao da metodo-
logia intercultural.
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Além disso, promoveu-se uma maior aproximacao e dialogo entre liderancas
comunitarias e membros da comunidade sobre saude e cuidado; e, a este respeito,
sobre outros aspectos relacionados a saude, como a defesa territorial, as mudancas
climaticas e o papel dos determinantes sociais e econdmicos na saude.

Articular e construir pontes

A Rota da Saude Indigena Amazonica conseguiu gerar vinculos para conectar
os territorios com as politicas publicas, apoiando a consolidacao e geracao de
propostas para a implementacao de modelos-subsistemas de atencao a saude
intercultural com visao e dimensao que considerem e integrem o local.

Nos paises que fazem parte do programa (Brasil, Equador e Peru), foi realizada uma
aproximacao e articulacao com diversas instituicbes governamentais centrais e
locais dos Estados, facilitando o acesso a informacdes e recursos, entre outros.
No caso do Peru, um dos principais resultados do programa € a criagcao de redes
interinstitucionais, por meio de um trabalho conjunto com a Direcao Regional
de Saude (DIRESA), que permitiu inclusive que o movimento indigena apoiasse
o fornecimento de insumos, bem como como um convénio entre a Federacao
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Indigena do Rio Madre de Dios e Afluentes (FENAMAD) e a Universidade Nacional
da Amazonia de Madre de Dios (UNAMAD). No caso do Brasil, conseguiu-se uma
aproximacao das comunidades do territorio com os orgaos oficiais de saude
estatais, alcancando maior aceitacdo, informacao e compreensao do trabalho
com os agentes publicos. No Equador, foi gerado um vinculo importante com
O Ministério da Saude Publica (MSP), obtendo apoio técnico para diretrizes
de vacinagcao para povos e nacionalidades indigenas, material de vacinagao
preparado pelas comunidades para uso de promotores e profissionais de saude,
vinculos interinstitucionais entre MSP, CONFENIAE e liderancas comunitarias para
0 modelo de telemedicina, além de fortalecer os servicos de saude e o Centro de
Conhecimento Ancestral.

As experiéncias e o trabalho de formacao foram enriquecidos pelas trocas
de conhecimentos interculturais entre os trés paises realizadas no dmbito da
Comunidade de Aprendizagem, que ajudaram os promotores e outros atores a
aprender com outras culturas e iniciativas a partir dos diferentes territorios onde a
Rota € implementada.
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Participacao e reconhecimento da Rota da Saude em espacos
nacionais e internacionais, bem como outros espacos
interinstitucionais

A Rota esteve presente na agenda de distintos eventos nacionais e internacionais,
como o Prepared to Respond Forum: Lessons from COVID-19 for the Next
Health Emergency (P2RF), evento virtual organizado pela Fundacao Bill e Melinda
Gates. O forum concentrou-se na pandemia de COVID-19 e na necessidade de
estratégias mais eficazes e equitativas, e de sistemas de saude resilientes, preparados
para responder a uma ampla gama de emergéncias futuras.

Da mesma forma, em 14 de setembro de 2021, a Rota sediou a sessdo “Tecendo

em varias cores: respostas interculturais de saude a COVID-19 na Amazénia”
na qual foram abordados os impactos da pandemia. nas comunidades indigenas

https://elperuano.pe/
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do Equador, Peru e Brasil, a importancia de contextualizar a saude a partir de
diferentes perspectivas, as licdes aprendidas no processo de construcao da Rota
da Saude Indigena Amazonica e 0s proximos passos para alcancar uma verdadeira
interculturalidade nos sistemas de saude para responder a emergéncias de saude
como a pandemia de COVID-19.

Por fim, participamos da Conferéncia das Na¢des Unidas sobre Mudancas
Climaticas (COP26) realizada em Glasgow, 2021, possibilitando demonstrar que
a interculturalidade € essencial para posicionar os direitos dos povos no centro
dos sistemas de saude, e que ha UMA UNICA SAUDE, que se constrdi nos varios
territorios. Portanto, a protecao da mae terra € essencial para garantir a saude € a
vida de quem vive na Amazoénia. A Rota da Saude Indigena Amazdnica tambem faz
parte do Catalogo ISLAC de Iniciativas Inovadoras para Mitigacao dos Impactos da
Pandemia de COVID-19.
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5 LICOES APRENDIDAS

¢ Eimportante continuar construindo a nocdo de satide para além da definicio
da Organizacdo Mundial da Saude, que ndo reflete o alcance de seu significado
na diversidade cultural e territorial. O acesso real a atencao integral a saude e
a logica da nogao de saude sao muito mais amplos e devem ser construidos a
partir dos atores do territorio.

¢ Nao ha saude sem territorio. A saude € construida no dia-a-dia atraves da
populacdo e a partir dos determinantes do territorio®. A Rota da Saude Indigena
Amazonica reconhece que a saude esta totalmente ligada ao territorio, a
natureza e ao tempo.

©® Ferramentas de incidéncia como mapas interativos e cartilhas de determinantes
de saude na concepcao e implementacao de modelos de atencao mostram a
Importancia de ndo focar apenas em uma logica pautada somente na prestacao
de servicos de saude.

© NOs ndo dominamos o tempo, muito menos em tempos de COVID-19.
A pandemia mostrou que nem sempre teremos as condicdes ideais para
implementar acdes conforme o planejado. As condi¢cdes climaticas, geograficas
e de acesso somam desafios neste tipo de projeto. Além disso, as necessidades
e demandas das populacdes em diferentes momentos devem ser consideradas.

3 Os determinantes da saude sdo o conjunto de fatores pessoais, sociais, econdmicos e ambientais que determinam o
estado de saude de individuos ou populagdes. (Villar Aguirre, Manuel)
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© Implementar a tecnologia leva mais tempo do que pensamos. A qualidade da
conexao, 0 acesso a e o nivel de alfabetizacao digital sao diferentes na Amazonia
e nos fazem repensar sobre como influenciar as politicas publicas para reduzir
essas lacunas.

© E fundamental valorizar, compartilhar conhecimento e desaprender. A Rota da
Saude tem promovido a importancia de aprender a valorizar e compartilhar
outros saberes, gerando Nnovos saberes. Esse processo revelou a relevancia de
se desaprender e desestruturar alguns de nossos paradigmas, resultando em
uma transformacao baseada em uma historia do conhecimento.

© O programa levou a uma mudanca de percepcao sobre como compreender
a saude como uma entidade isolada para, a partir dai, ampliar seu olhar para
outros problemas e necessidades que estao intimamente relacionados a saude,
como direitos e defesa territorial em seus diferentes aspectos.

© As questdes relacionadas a saude devem ser trabalhadas a partir do nivel local
e construidas a partir da compreensao dos problemas e necessidades das
comunidades e de sua populacdo. E fundamental fortalecer o trabalho com
as bases locais das organizacdes e sistemas de saude para levar os problemas
da comunidade aos estabelecimentos de saude. Em relacao a isso, € muito
importante compreender como 0s povos vém trabalhando os modelos de
saude, considerar seus conhecimentos e, a partir desse ponto de vista, construir
de forma conjunta e articulada com o sistema publico de saude.

® A saude é um direito que deve ser garantido ndo apenas no nivel normativo,

mas também na pratica. Essa € a luta que deve ser travada, reivindicando a
saude como direito e eixo de vida.
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X020 PRINCIPAIS RECURSOS DA ROTA
DA SAUDE INDIGENA AMAZONICA:

B Acesse a Plataforma de Aprendizagem Todos os Olhos na Amazoénia

B Encontre informacdes sobre o projeto Rota da Saude Indigena
Amazonica

B Cursos da Academia

I Encontre recursos e agoes promovidas por diversas organizacoes
de apoio e assisténcia aos povos indigenas no contexto da crise da
CQOVID-19 na secao “"COVID-19" da Plataforma de Aprendizagem

I Acesse todas as publicacbes das sessdes da Comunidade de

Aprendizagem AIR na secdo de Intercambio de Conhecimento” da
Plataforma de Aprendizagem

B Visite os videos das sessdes mensais da Comunidade de
Aprendizagem AIR

B Acesse os videos do boletim mensal da Rota da Saude Indigena
Amazonica

B Confira as informacdes e recursos da sessdo de encerramento da
Comunidade de Aprendizagem AIR

X OO SO OO P OO IO O PO O KON PO <


https://toamazonia.org/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/?lang=es
https://america-latina.hivos.org/program/rutadesaludindigenaamazonica/
https://america-latina.hivos.org/program/rutadesaludindigenaamazonica/
https://app.toamazonia.org/accounts/login/?next=/
https://toamazonia.org/resource-type/covid-pt-br/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange-type/comunidade-de-aprendizagem/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange-type/comunidade-de-aprendizagem/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/la-comunidad-de-aprendizaje-de-la-ruta-de-la-salud-indigena-amazonica-en-videos/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/la-comunidad-de-aprendizaje-de-la-ruta-de-la-salud-indigena-amazonica-en-videos/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/videos/noticiario-da-rota-da-saude-indigena-amazonica-pt-br/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/videos/noticiario-da-rota-da-saude-indigena-amazonica-pt-br/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/saberes-e-resultados-da-rota-da-saude-indigena-amazonica/?lang=pt-br
https://toamazonia.org/knowledge-exchange/saberes-e-resultados-da-rota-da-saude-indigena-amazonica/?lang=pt-br

Conheca nossos parceiros:

B Confederacdo de Nacionalidades Indigenas da Amazdénia do Equador
(CONFENIAE)

Federacdo do Rio Madre de Dios e Afluentes (FENAMAD)

Centro de Trabalho Indigena (CTI)
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https://confeniae.net
https://fenamad.com.pe
https://trabalhoindigenista.org.br/home/

